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Balões lilases hoje no Porto

O Dia Mundial da Epilepsia comemora-se hoje, dia 9 de fevereiro, um pouco por todo o país. A 

Liga Portuguesa Contra a Epilepsia assinala a data com um conjunto de ações, sob o lema 

"Epilepsia é mais do que ter crises". A campanha tem como objetivo alertar e sensibilizar a 

sociedade e os governos para as questões de quem vive com epilepsia, uma doença que afeta 50 

a 60 mil portugueses e cerca de seis milhões de pessoas na Europa.

Para assinalar o dia serão lançados balões de cor lilás, cor oficial da epilepsia, onde se pode ler 

"Um gesto basta". A Epilepsia é uma doença neurológica crónica caracterizada pela existência de 

crises epiléticas recorrentes, não provocadas, que traduz uma descarga elétrica anormal e 

excessiva no nosso cérebro.
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