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A Liga Portuguesa Contra a Epilepsia (LPCE)é uma associagéo
particular sem fins lucrativos de caracter ciemifique pretende intervir activamente
como parceiro, em todas as iniciativas que visem,u#ima analise, a melhoria da
qualidade de vida das pessoas com Epilepsia.

E nesta linha que pretende dar o seu contributa @afiscussdo do Plano Nacional de
Saude 2011-2016, em particular no que diz respeisoaspectos técnico-cientificos da
organizacdo dos cuidados de Saude em Epilepsia

Assim, é nosso entender:

1. Devera ser criado um Plano Nacional de Referenziag@ Epilepsia, que tenha
por base a implementacdo e/ou consolidacaGalesultas Multidisciplinares
de Epilepsiae deCentros Diferenciados de Cuidados Médico-Cirurgicosle
Epilepsia, em necessaria articulacdo com os outros niveailifelenciacao;

2. As Consultas Multidisciplinares de Epilepsia, como primeiro nivel de
atendimento diferenciado, deverdo cumprir um cdojale requisitos minimos
para a sua creditacdo, ja estabelecidos em docosnanteriores da LPCE. Ver
emwww.epilepsia.pt/lpce

3. OsCentros Diferenciados de Cuidados Médico-Cirurgicosle Epilepsia,sao
centros integrados de Epilepsia de alta compleridadiferenciacdo. Os seus
requisitos de funcionamento e de organizacdo dstf@bém ja definidos em
documentos anteriores da LPCE. Verwemw.epilepsia.pt/Ipce

4. A Cirurgia de Epilepsia constitui uma das actividades principais dos @sntr
Diferenciados de Cuidados Médico-Cirurgicos de défisia. O programa
financiado pelo Alto Comissariado da Saude, assirad Dezembro de 2008,
identificou e estabeleceu esta cirurgia especiddize&m quatro unidades
hospitalares: Centro Hospitalar do Porto, Hospitdes Universidade de
Coimbra/Hospital Pediatrico de Coimbra, Centro Hwas&mr de Lisboa
Ocidental/Hospital Egas Moniz e Centro Hospitalessbba Norte/Hospital de
Santa Maria. Tratando-se de uma actividade decaltgplexidade é necesséria
uma monitorizacdo e uma redefinicdo anual dos clgjestivos e resultados.



5. A criagao formal de urPainel Nacional de Cirurgia de Epilepsiacom peritos
dos diversos Centros de Cirurgia de Epilepsia, pean uma adequada
articulacé@o entre os diversos centros, havendonj experiéncia positiva neste

campo com a realizacdo dos FoOruns de Cirurgia déedsm. Ver em
www.epilepsia.pt/lpce

A Liga Portuguesa Contra a Epilepsia (LPCE)manifesta a sua total disponibilidade
e motivacdo para contribuir para o novo Plano Neatiale Saude, e desta forma
posicionar a Epilepsia no quadro global que Ihewadd, ndo so pela frequéncia desta
patologia — cerca de 50 mil pessoas afectadas tamdem pelas repercussdes que este
diagndstico condiciona na vida de cada uma da®ases®m Epilepsia.

O Presidente da Liga Portuguesa Contra a Epilepsia
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