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27 DE MAIO

QUINTA FEIRA

14:00 Abertura do secretariado

14:30 Etica e doengas genéticas
Moderacao: Cristina Januario (FMUC); Sofia Quintas (CHULN, Santa Maria)

14:35 Investigacao de doencas genéticas - o que diz a lei?
Jorge Saraiva (HP, CHUCoimbra)

14:50 Comunicar o diagnostico genético?
Sim - Miguel Alves-Ferreira (135S, Porto)
N3ao - Joana Damasio (CHUPorto)

15:30 Debate: Implicagoes praticas da comunicacao do diagnéstico genético
Moderacao: Rui Aratjo (CHUSJo&o) ; Catarina Silva Santos (CHEDV, SMFeira)

Doencas neuromusculares - Manuela Santos (CHUPorto)

Doencas do movimento - Leonor Guedes (CHULN, Santa Maria)

Epilepsias - Cristina Pereira (HP, CHUCoimbra)

Doencas hereditarias do metabolismo - Sofia Duarte (CHULC, HDEstefania)

16:30 Intervalo
17:00 Discussao de casos clinicos complexos

17:00 Mesa 1 - Crianca e adolescente
Moderacao: Mdnica Vasconcelos (HP, CHUCoimbra); Jodo Nuno Carvalho (HGOrta)

Caso Clinico 1
Apresentagdo: Joana Afonso Ribeiro (HP, CHUCoimbra)
Coordenacao: Filipe Palavra (HP, CHUCoimbra)

Caso Clinico 2
Apresentacdo: Cldudia Marques Matos (CHULC, HDEstefania)
Coordenagao: Rita Lopes Silva (CHULC, HDEstefania)

18:00 Mesa 2 - Adulto R
Moderac3o: José Vale (HBAngelo); Raquel Gil-Gouveia (HLuz)

Caso Clinico 1
Apresentacdo: Catarina Fernandes (CHUCoimbra)
Coordenagao: Isabel Luzeiro (CHUCoimbra)

Caso Clinico 2
Apresentacdo: Daniela Ferro (CHUSJodo)
Coordenagao: Rui Aratjo (CHUSJodo)

20:00 Jantar
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28 DE MAIO

SEXTA FEIRA

Debate: Etica e deméncia

Aspectos legais associados ao envelhecimento patolégico

Moderac3o: Isabel Santana (CHUCoimbra); Luis Filipe Pereira (Coimbra)
Painel de discuss3o: Alexandre Mendonca (FMUL), Rosario Zincke (Lisboa)
Palestrantes: Belina Nunes (Porto); Sofia Rocha (HBraga)

Testes genéticos: Dizer ao doente que pode evoluir para uma deméncia? Ou a familia?
E o sigilo médico?

E licito advertir a doente para preparar a sua vida?

A autonomia do doente

Desinibicao social e sexual

Inibicdo de conduzir: em que fase da doenca?

Testamento vital, testamento patrimonial

Sigilo médico, seguradoras e bens patrimoniais

Consentimento informado na deméncia - quem assume as decis6es?
Alimentacao e cuidados no fim de vida

Cuidadores informais e respectiva protecao legal

Eutanasia e distanasia

Intervalo

Debate: Telemedicina na Neurologia - que futuro?
Moderacao: Jodo Cerqueira (HBraga ); Ricardo Almendra (CHTMADouro)
Palestrantes: Lino Gongalves (Cardiologia, CHUCoimbra); Gustavo Cordeiro (CHUCoimbra)

Depois das mudancas implementadas pela pandemia, que futuro para a medicina
digital?

Recomendagbes especificas

Que outras areas poderiam beneficiar do mesmo tipo de orientagdes?

Como encaram os Neurologistas portugueses esta realidade?

Serd facil de implementar nos Hospitais portugueses?

Que impacto podera ter a digitalizacdo da pratica clinica na vida

pessoal dos Neurologistas?

Almoco

Debate: Abordagem terapéutica na esclerose multipla
Moderacdo: Maria José Sa (CHUSJo&o); Jodo de S& (CHULN, Santa Maria)

Tratamento continuo - Carlos Capela (CHULC, HCapuchos) vs.
Tratamento de reconstituicao imune - Filipe Palavra (HP, CHUCoimbra)

Tratamento escalonado - Livia de Sousa (CHUCoimbra) vs.
Tratamento de inducdo - Ana Martins da Silva (CHUPorto)

Intervalo

Debate: Formacao em Neurologia - como pode a SPN optimiza-la?
Moderagao: Isabel Luzeiro (CHUCoimbra); José Barros (CHUPorto)
Palestrantes: Marta Carvalho (CHUSJ]o&o); Miguel Grunho (HGOrta); Inés Cunha (CIREN)

Que eventos formativos fazem falta aos especialistas portugueses?

Quais sao as principais dificuldades encontradas?

O que pensam os Internos das actividades disponibilizadas?

Haverd interesse em disponibilizar formacao para formadores?

Que dificuldades pedagdgicas e cientificas sao sentidas pelos

orientadores de internato?

Qual a relagao que se pretende com o Colégio da Especialidade?

Como medir o sucesso da formagado de novos especialistas? A nota do exame
final é suficiente?

Torneio de Neurologia (Jogo do Luso) | Jantar
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29 DE MAIO

SABADO

Debate: Controvérsias na doenca vascular cerebral
Moderacio: Vitor Oliveira (CHULN, Santa Maria); Manuel Correia (CHUPorto)

Terapéutica com estatinas para prevencao do AVC em doentes com mais de 80 anos
Sim - Fernando Alves Silva (CHUCoimbra)
N&o - Patricia Canhdo (CHULN, Santa Maria)
Colocacao de stent em estenose sintomatica extracraniana da artéria vertebral
Sim - Alexandre Amaral e Silva (HVFXira)
N&o - Elsa Azevedo (CHUSJo3o)
Terapéutica anti-trombética em doentes com micro-hemorragias cerebrais
Sim - Ricardo Varela (CHUPorto)
N3o - Jodo Sargento Freitas (CHUCoimbra)

Debate: Controvérsias diagnosticas e terapéuticas
Moderac3o: Miguel Rodrigues (HGOrta); Carlos Fontes Ribeiro (FMUC)

Os biomarcadores sao indispensaveis na pratica clinica, para diagnéstico de deméncia
Sim - Ana Verdelho (HLuz)
N3o - Liliana Letra (HAveiro)

A Cannabis medicinal deve ser de acesso generalizado, para qualquer doenca neurolégica
Sim - Carlos Fontes Ribeiro (FMUC)
N&o - Ana Morgadinho (CHUCoimbra)

Intervalo

Debate: Controvérsias em cefaleias
Moderacdo: Helena Gens (CHUCoimbra); Jorge Machado (Lisboa)

Contraceptivos contendo estrogénios sao seguros em mulheres com enxaqueca com aura
Sim - Liliana Pereira (HGOrta)
N&o — Sara Machado (HFFonseca)

Os mAbs sao seguros para recomendar a longo termo?
Sim - Elsa Parreira (HFFonseca)
N&o - Carlos Andrade (CHUPorto)

Os dispositivos (devices) vao substituir a terapéutica farmacolégica na enxaqueca e

na cefaleia em salvas
Sim - Paulo Coelho (ULSMatosinhos)
N3o - Sara Varanda (HBraga)

Almocgo
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