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UM COMPROMISSO

COM A EPILEPSIA
9 de Fevereiro de 2026 ¢ 9

Dia Internacional da Epilepsia

Anfiteatro do Hospital Pediatrico - ULS Coimbra

10:00 — 10:30 - Sessao de Abertura
Francisco Sales, Coordenacao do CRER da ULS de Coimbra
Conselho de Administragcao da ULS de Coimbra

10:30- 11:00 - Conferéncia: “O que sabemos hoje sobre a Epilepsia?”
Palestrante: Francisco Sales, Coordenador do CRER da ULS de Coimbra

11:00- 11:30 - Coffee break

11:30 - 12:45 - Mesa-Debate: “Percurso Assistencial Integrado da Pessoa com Epilepsia”
Moderacao: Sérgio Abrunheiro, Enfermeiro Gestor da Neurologia B/UMES da ULS de Coimbra

) Ana Isabel Silva, Enfermeira Coordenadora do CRER da ULS de Coimbra
Inés Vieira, Utente da Consulta de Epilepsia
Diana Roda, Médica de MGF da USF Manuel Cunha, ULS de Coimbra
Rute Teotonio, Neurologista do CRER da ULS de Coimbra
Clotilde Martins, Técnica de neurofisiologia da ULS de Coimbra

12:45 - 13:00 - Um Compromisso com a Epilepsia
Cristina Pereira, Neuropediatra da ULS de Coimbra / Liga Portuguesa Contra a Epilepsia

13:00 - 14:30 - Almoco

14:30 - 15:45 - Vamos aprender mais sobre epilepsia?
Moderacio: Diana Duro, neuropsicéloga da ULS de Coimbra

Francisco Millet, Neurologista da ULS de Coimbra “Dar nomes as crises e as Epilepsias”

Renata Fonseca, Enfermeira do CRER da ULS de Coimbra “Como atuar numa crise epilética?”
André Varejao, Utente da Consulta de Epilepsia — “Sera que é estigma?”

Joana Parra, Neurologista da ULS de Coimbra - "0 que significa seguranga na epilepsia?”
Constanca Santos, Neuropediatra da ULS de Coimbra “Na Escola com os amigos e professores”

15:45 - 16:00 - Um Compromisso com a Epilepsia
Liliana Pita, Enfermeira Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo — Neurologia B/UMES
Grupo “Literacia para a seguranca dos cuidados de saude de Enfermagem”

16:00 - 16:30 - Momento Musical
Coro do Colégio Bissaya Barreto

Ipce”

LIGA PORTUGUESA
CONTRA A EPILEPSIA

D N E SMALL ACTI 0 N & Organizacao do Centro de Referéncia de Epilepsia Refrataria da ULS de Coimbra (CRER

ULS de Coimbra) em parceria com a Liga Portuguesa Contra a Epilepsia (LPCE), Grupo

- “Literacia para a seguranca dos cuidados de saude de Enfermagem” e Sociedade
v EAR. Portuguesa de Literacia em Satde (SPLS)

Comissao Organizadora: Francisco Sales, Cristina Pereira, Rute Teotonio, Sérgio

G LO BAL BHAN GE = TOG ETHER 3 Abrunheiro, Ana Isabel Silva, Liliana Pita, Francisco Lobo

Comissao Cientifica: Conceicao Bento, Sérgio Abrunheiro, Ana Isabel Silva, Liliana Pita
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